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Les activités de DMC

DÉCROCHEZ-MOI-ÇA est une association fondée en 1998 pour la diffusion et la promotion de la jeune création
contemporaine. Les ateliers de formation proposés s�adressent à un très large public, cependant des modules d�art
thérapie par le théâtre et d�arts plastiques s�adressent plus précisément à des enfants ou des adultes en difficultés. (
psychiatrie, classe relais, centres sociaux...)

Nous cherchons encore à développer ces actions auprès de ceux qui en ont besoin... (Milieu carcéral, IME...)

.

DÉCROCHEZ-MOI-ÇA s�est fait connaître du grand public par l�organisation de manifestations culturelles
rassemblant dans un même lieu et sur un thème donné, différents supports artistiques (Peinture, arts plastiques, son,
photos, design, danse et théâtre...) Il s�agit ici d�expositions thématiques présentées comme de véritables mises en
scènes.

DÉCROCHEZ-MOI-ÇA héberge également une compagnie de théâtre professionnelle et monte cette année sa 3
ème création.
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